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Concejalia de la

PROGRAMACION DE LOS XXX ENCUENTROS DEPORTIVOS DE

MUJERES.

LORCA, MAYO DE 2024.

- Apertura de los “XXX Encuentros Deportivos de Mujeres”.
Senderismo Urbano. Por el casco historico y barrios altos de Lorca.
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Fecha: jueves 2 de mayo.

Hora de salida: 19:30h

Lugar de salida: Plaza de Espafa.

Recorrido: Aproximadamente 4 Km.

Lugar de inscripcion: En la zona de salida el mismo dia, a partir de las
18:30 horas.

- Taller de Yoga en la Ermita de San Lazaro.
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Fecha: martes 7 de mayo.

Hora: 19:30h

Lugar: Ermita de San Lazaro

Lugar de inscripcion: Concejalia de Deportes (deportes@lorca.es Telef.
968 466130).

Plazo de inscripcion: hasta el lunes 6 de mayo.

- Taller de Gimnasia en Zarzadilla de Totana.
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Fecha: jueves 9 de mayo.

Hora: 19:00h

Lugar: Pabellén polideportivo de Zarzadilla.

Lugar de inscripcion: Concejalia de Deportes (deportes@]lorca.es Telef.
968 466130).

Plazo de inscripcion: hasta 15 minutos antes del inicio de la sesion.

- Taller de Cardiobox
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Fecha: viernes 10 de mayo.

Hora: 20:00h

Lugar: Parque de Pepe Plazas y Maria Carrillo (Parque de San Joseé).
Lugar de inscripcion: Concejalia de Deportes (deportes@]lorca.es Telef.
968 466130).

Plazo de inscripcion: hasta 15 minutos antes del inicio de la sesion.
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- Carrera Popular “Corre por Lorca”. Premio Especial “Concejalia de
Mujer” a la primera mujer clasificada en la categoria general absoluta.
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Fecha: sdbado 11 de mayo.

Hora: 18:30 horas.

Lugar: Alameda de las Columnas.

Lugar de inscripcion: www.asuspuestos.com
Plazo de inscripcién: hasta el jueves 9 de mayo.

- Taller de Gimnasia en La Parroquia.
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Fecha: martes 14 de mayo.

Hora: 19:00h.

Lugar: Explanada de la Iglesia Nuestra Sefiora de la Asuncion.

Lugar de inscripcion: Concejalia de Deportes (deportes@lorca.es Telef.
968 466130).

Plazo de inscripcién: hasta 15 minutos antes del inicio de la sesion.

- Taller de Flechas Rosas (Tiro con Arco).
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Fecha: viernes 17 de mayo.

Hora: 18:00h.

Lugar: Bajos del Pabellon de Deportes de Las Alamedas.

Lugar de inscripcion: Concejalia de Deportes (deportes@lorca.es Telef.
968 466130).

Aforo maximo: 15 personas.

Plazo de inscripcién: hasta el jueves 16 de mayo.

- Taller de Yoga en el Calvario.
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Fecha: martes 21 de mayo

Hora: 20:00h.

Lugar: Explanada del Calvario

Lugar de inscripcion: Concejalia de Deportes (deportes@lorca.es Telef.
968 466130).

Plazo de inscripcién: hasta 30 minutos antes de iniciar la sesion o
completar aforo.

- Ruta Lorca Taller del Tiempo.

©)

@)
@)
@)

o

Fecha: jueves 23 de mayo.

Hora: 10:30h.

Lugar: La Merced

Lugar de inscripcion: Concejalia de Deportes (deportes@lorca.es Telef.
968 466130).

Plazo de inscripcion: hasta el martes 21 de mayo o hasta completar aforo.
(40 plazas)

- Clausura de los XXX Encuentros Deportivos de Mujeres. Ruta de
senderismo Percheles- Puntas de Calnegre.
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Fecha: viernes 24 de mayo.
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Hora de salida: 9:15 h.

Lugar de salida: Complejo Deportivo “Felipe VI”.

Lugar de inscripcion: Concejalia de Deportes (deportes@]lorca.es Telef.
968 466130)

Plazo de inscripcion: hasta el martes 21 de mayo.

Precio de la actividad: 2 euros.

- Comida de clausura:
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Lugar: Salones Antonia Navarro

Precio por persona: 22 €

NUmero de Cuenta: ES93 2100 6285 5913 0011 7694

Plazo maximo de ingreso: (Entregar justificante de ingreso bancario en
Concejalia de Deportes hasta el viernes17 de mayo de 2024).
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